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LE MUNG LUA MOI CUA
TOC NGUOI RO MAM, TAY NGUYEN

THS. NGUYEN THI LIEN*

TOM TAT
Lé Mding lia méi la hinh thiic sinh hoat vén héa tin nguéng quan trong ctia tdc ngudi thiéu sé sinh séng &
Tay Nguyén. Ddy khéng chi la mét nghi Ié thudn tdy ma la Ié héi gan lién véi san xudt néng nghiép nuong rdy.

Lé héi con mang tinh céng déng, tinh doan két cao.
Tu khoéa: Ro Mam; lia mdi; Yang Blut; cay néu.

ABSTRACT
New rice ceremony is an important ritual activity of ethnic minority groups in the central highland of Viet-
nam. This is not only a ceremony but also a festival attached to shifting cultivation. The ceremony is a highly

community activity.

Key words: Rg Mam; new rice; Yang Blut; pole tree.

Trudng Son Tay Nguyén, mdc du la mét toc

it ngusi nhung ngudi Ra Mam lai c6 mot doi
s6ng van hda c6 truyén dac sac, dam nét va kha
riéng biét tir phong tuc tap quan, an &, di lai hay
tap tuc canh tac lGa ray. Vi sinh séng trén manh
dat dugc thién nhién uu dai, doc hai bd séng Sa
Thay va dugc che chan, bao boc bai nhiing ngon
nui cao hay nhiing khu riing gia nguyén sinh, vai
san vat phong phd, d6i dao nén cho dén tan ngay
nay, khi ma dat nugc dang tiing ngay déi méi thi
& phia sau day nui Mo Ray, toc Rg Mam van séng
phu thudc mét phan vao tu nhién, van bam nui,
bam riing dé sinh séng roi 16n 1én va duy tri
nhiing gi ma cha 6ng da truyén lai tir di nay sang
doi khac. Trong tap quan sinh hoat nuong ray cta
ngudi Ra Mam, cay lua gilt moét vai tro quan trong,
la luong thuc chinh cta ho. Chinh vi vy, nguai Ro
Mam cé mot hé thong nghi & lién quan dén cay
[Ua, tir cing m& clra kho la, tria lda, cung lua 1én,
muing lia méi cho dén bo Ita vao kho. Theo d6 la
hé thong cac than linh bao vé va phu ho cho
chinh cudc song clia ngudi Ro Mam, nhu: than
Nga voi, than Lua, than Ndi, than S6ng,... N6i bat
va linh thiéng nhat la than Nga voi ma ngudi Ro
Mam goi la Yang Blut - Yang Thiéng.

Cl"mg nhu nhiting tdc khac sinh séng trén day

* 86 Van hod, Thé thao va Du lich tinh Kon Tum

Vé truyén thuyét vé Yang Blut - Yang Thiéng
trong Lé Ming liia méi ciia ngudi Ro Mém

Truyén thuyét clia ngudi Rg Mam vé than Nga
voi dugc truyén lai, tom tat nhu sau: Ngay x(fa ngay
Xua, trong lang cla ngudi Ro Mam cé mot ngudi tén
la A Nghe - 6ng rét can cu va siéng nang. Vao mot
ngay no, 6ng A Nghe cling véi con ché clia minh lén
riing di san. Ong di gan hét cd mot ngay, qua hét nii
nay dén nui khac, 16i tir suéi no dén sudi kia ma van
khéng tim dugc con thd nao. Ong khéng nan long,
van tiép tuc cling con ché di san, bong con ché stia
vang ca riing nui, 6ng miing va vi vang dén cho
cho, 6ng thay ché cl stia vao lUm cdy. Nghirang, c6
con thu an nap va 6ng tién dén lum cay roi chia nd
ban thi bat ngd thady mot hon da c6 hinh hai nhu
nga voi. Ong budn rau va bé ché ctia minh di san &
nai khac. Bi mot ldc lai nghe tiéng cho sua, 6ng di
dén nai lai thdy ché stia vao lum cdy, lai thdy hon da
y hét nhu ban dau. Luc nay 6ng nghi trong bung, tai
sao con ché ctia minh cu stia vao hon dé ma khong
tim con thu. Cubi cling, 6ng da lay hon da mang vé
nha. Dén nha, 6ng cat hon da can than trén mot cai
gio nho dan bang 16 6, dat bén canh dan thdg (ban
thd) ctia gia dinh. To6i hdm d6, 6ng nam ngU, da mo
thdy hon da hién [én va dan do: “Toi khong thich &
ring mot minh nlra ma téi muén vé nha, vé vai
lang”. Sang ngl ddy, 6ng nghi hon da la than nén voi
vang dén nha gia lang va ké hét moi chuyén vé hon
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da. Gia lang khuyén lam 1& ciing. Vay la 6ng bét con
trau, con dé, con heo va cling dan lang t6 chtic 1&
ciing dé than. Trudc khi t chic 1€ cling, dan lang
lam cay néu rat to, dep sac s&. L& ciing da than dugc
t6 churc rat tung bling, trong 1€ c6 nghi thuc rita cho
than bang tiét cac con vat hién sinh. Tiét clia cac con
vat hién sinh dugc dung trong cai thau nho va tron
lan véi rugu ghé. Khi rdia cho than, chu 1€ 1a 6ng A
Nghe vira riia visa cau xin than phu hé cho gia dinh,
dan lang dugc khoé manh, mua mang bdi thu, xua
tan dugc dich bénh trong lang. Sau khi rtra xong,
ong dat lai than vao vi tri ban dau. Sau khi két thuc
|é ciing than khodng mot thang, 6ng A Nghe bong
thay xuat hién nhiéu hon da nho khéc cé hinh hai
tuong tu hon da ban dau. Trong ndm do, gia dinh
ong A Nghe va dan lang dugc mua mang bdi thu,
ngusi ngudi khoe manh. Tir d6, ngusi Ro Mam lay
hon da dé lam than hd ménh va déan lang dung cho
than mot nha riéng ngay gitfa lang. Vi hon da cé
hinh hai nhu nga voi nén dan lang 13y hinh nga voi
lam biéu tugng cho than h ménh clia dan lang va
dat tén la than Nga voi. Tt d6, méi khi t6 chiic nhing
|& 16N, c6 vat hién sinh 1a con trau, déu t6 chuc tai
nha Yang - than Nga voi va trong cac |é bd ma, nguoi
Ro Mam déu dit tugng nga voi bén canh nha ma dé
than bao vé cho ngudi da khuat.

Lé Mirng liia méi ctia ngu'di Ro Mdm

Vao khoang tur thang 10 dén thang 11 hang
nam, khi nhiing bong lta trén nuong ray da chuyén
sang mau vang Ua la lta da chin, bdo hiéu mét mua
thu hoach da dén déi véi ngudi Ro Mam. Trudc khi
thu hoach lda vé kho, ngudi Re Mam thudng t6
chuic lam L& Miing lGa méi dé cau khéan va ta on cac
than linh. Lé Mimng Iia mai la mét trong cac |é hoi
lién quan dén ndng nghiép dugc ngudi Ro Mam té
chuc long trong va quy mé. D6i véi ngusi Ro Mam,
trong L& Muing lta mai clia ho gia dinh thi tly vao
lGa trén ray chin sém hay mudn ma tiing ho gia
dinh tu chon ngay t6 chtic, vdi cac 1€ vat chd yéu la
con ga, con heo. Néu Lé Miing lua méi dugc té chiic
& quy mo ca cong dong thi dan lang cling t6 chiic
lam 1& chung trong ngay da dinh. Tam diém quan
trong nhat dé dién ra 1& hoi chung ctia cdng déng
|a tai nha Yang, tuc la sau khi m6i ho gia dinh da lam
|é riéng clia minh tai ray lUa va tai nha thi ca cong
dong lang tién hanh lam |é ciing tai nha Yang - nha
thiéng clia ca cdng dong - nai gilr gin, bao quan vat
tha (than Nga voi) clia cong dong, véi Ié vat thuong
la con trau, con dé, con heo, con ga.

Nguyén Thi Lién: L& Mumg lia mdi...

Khoang tir 1 dén 2 thang trudc khi t6 chic
lam Lé Muing lGa mdi, gia lang danh trong thong
bao tap trung dan lang tai nha réng, thong nhat
chon ngay t6 chuc dé cac thanh vién trong lang
biét ma chudn bi cac con vat hién sinh va cac dé
cung khéc, nhu: con trau, con heo, con dé, con ga
lam vat hién sinh va di lén riing san ban con thy,
con chim, con chuét, xudng sudi mo cua, bat ca
va nau rugu can dé phuc vu trong ngay |&. V6i
ngudi Ro Mam, L& Miing lta méi dugc t6 chic
cho cong déng lang thuong dién ra véi nhiéu
c6ng doan, nhiéu ndi dung phong phu va cé su
két hop nhiéu loai hinh nghé thuat dan gian doc
ddo, dac biét la ¢ su tham gia day du cla cac
thanh vién trong cdng déng, thé hién tinh than
doan két nguai Ro Mam.

Khi sdp dén ngay da chon dé t6 chiic Lé Miing
lGa mdi, cling la luc cac thanh vién trong lang da
chuan bi day du & vat dung trong 1& hoi, nhu: thit
thd ring, con ca, tdm, cua, rugu can... Khoang 2
ngay trudc khi t6 chiic L& Miing Iia mdi, gia lang
danh tréng tap trung dan lang tai nha rong dé phé
bién thai gian, quy trinh t6 chiic va phan cong
nhiém vu cu thé cho tiing thanh vién trong nhiing
ngay chuan bi I& hoi.

Doi véi ngusi Ro Mam, cay néu dung trong &
héi clia ca cong dong thudng duoc lam rat ky céng,
vGi hoa van trang tri dep, dé thé hién long thanh
véi cac than linh. Cdy néu dung trong cac ngay lé
hoi ndi chung va Lé Miing lia mai ndi riéng clia
ngudi Rd Mam thudng cé hai loai, tuy thudc vao
quy mo cua I& hoi lén hay nhd ma lam cay néu cao
hay thap, trang tri sac s& hay gian don: Loai cay néu
th( nhat la pac, cé chiéu cao trung binh, trang tri
tuong déi gian dan, loai nay thudng dung trong cac
|é c6 quy md nho, mang tinh ho gia dinh, véi cac
con vat hién sinh chi la con heo, con g3; loai cay néu
thu hai goi la hltk, cao hon cay néu pac, dugc ngudi
Ra Mam danh nhiéu thai gian, cong stc va lam rat
ky cong, trang tri véi nhiéu hoa van thudng dung
trong cac |é hoi quan trong mang tinh ca cong
doéng lang, véi nhimng con vat hién sinh thudng la
con trau, con dé, con heo, con ga.

Moi cong tac chuan bi cho | héi hoan tat ciing
|3 IGc mat troi da xé chiéu, dan lang té chiic udng
rugu muing dé tang cudng tinh doan két mot long
gilta cac thanh vién trong cong déng (blra udng
rugu miing nay thuc chat la hinh thic giai méi sau
mot ngay lam viéc).
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Lé Muing lta mdi bat dau bang viéc cac gia dinh
tu cling Yang tai nha ray cla gia dinh. Dy la ngay
lam 1& chinh thic m& dau cho Lé Miing lia méi, roi
sau do vé lam |é tai nha trudc khi cung ca cong
déng t6 churc lam |é chung tai nha Yang. Trong Lé
MUmng Iia mdi, ngudi Ro Mam c6 thé t6 chic thanh
hai dot tuy vao lUa trén ray chin sém hay muodn.
Trong dat lam Ié cing lda chin sém, thi nguai Ro
Mam nau com mai cho cac thanh vién trong gia
dinh cling &n dé hudng an phdc ti cac than linh,
nhung trong dot lam |& cing IGa chin muén thi
ngudi Re Mam khong ndu com méi nifa.

Khi Ién dén ray, cac thanh vién trong gia dinh
dugc chd ho phan cong mdi ngudi mot nhiém vu.
Tai day, cht h6 lam cay néu nhé va dan tha (ban
thd) cling than linh réi dung & nai lda tot, bong lUa
triu hat. Khi cay néu, dan ciing (etsot) lam xong, cht
nha ldy mot 6ng tre bo day dat ray, sau do, dé 1én
dan thg da dugc dung trudc d6. Ngudi Ro Mam
quan niém rang, lay dat bo vao day 6ng la mong
cho lia day kho théc ctia lang. Lic bo dat vao ong,
chl nha sé khan: “Ut eil et xot pd pe, kon déh kon
gool xa may xa pol, am hin jat". Ngudi vg sé rac thoc
goi dan ga dugc nubi trén ray vé, bat mot con dé
lam vat cling Yang. R6i ngudi nao viéc nay.

Nhiing ngudi dan 6ng trong gia dinh sé mang
con vat hién sinh la heo va ga dén tai cdy néu via
dung xong, réi tién hanh [am 1é cling, théng béo véi
than linh biét gia dinh chuan bi tuét Ia, &i ciing
dai y nhu sau: Oi than Mt trai, than Ndi, than Nudc,
than Lda... Lua cta gia dinh ching téi da chin hat.
HOm nay, gia dinh t6i cing con heo, con ga cho céc
than, xin cac than linh cho phép gia dinh ching toi
dugc tuét lia mang vé kho, cho lta day kho, gia
dinh khoe manh... Sau d6, cht hé choc lay tiét heo,
cat 1y tiét ga dung trong 6ng 16 6 da dugc ngudi vo
chuan bi san, roi ldy hon hop tiét cia con vat hién
sinh, vlra boi 1én cay néu, dan thd cing, bong lua
viia cau khan xin than linh phu ho cho gia dinh stic
khoe, thu hoach lta day kho, lda dn khong hét,
quanh nam khoéng bi doi. ..

Khi nhiing ngudi dan 6ng trong gia dinh lam
xong nghi 1& cling tai dan thg, ho quay lai nha ray,
treo nhiing chiéc chiéng Ién dé tién hanh nghi thic
danh chiéng. Nghi thiic danh chiéng tai nha ray cling
dac biét, nhiing ngudi dan 6ng khong dugc ding dé
danh, ho chi dugc ngéi; mot ngudi phu ni trong gia
dinh sé gilr trong trach ngdi canh ghé rugu, con
nhiing nguai khac sé hat trong khi nhiing ngudi nam

L& Mimg lia méi cia ngudi Ro Mam - Anh: T4c gid

giGi danh chiéng. Chd nha sé la ngudi danh chiéc
cong chinh, gitta ndi ring bao la, nhitng béng lua
chin vang nang triu nhu nhiing c6 thiéu nit dang
ngu say bi tiéng chiéng, tiéng cong danh thirc. Tiéng
hat cta nhitng nguai phu nir ngan nga theo tiing
nhip chiéng: “M0 mét ha che kon chau he etngu bo
xich, sot mai nao tam ko p6 ngool theo nhung puca
pa xich xé nhin tam ko p6 ngool doa o hay doan ket
awl gyong ooh” (bai hat thong béo rang, con chau
trong gia dinh t6 chiic miing lia mai, mong cho con
chau luén doan két mot long, mau muc). Tiéng
chiéng, tiéng cong ngén lén ting nhip, tiéng hat
vang lén tung diéu len 18i qua tiing bui lta, danh
thuic than Lda vé véi dan lang, bao cho Yang biét moi
ngudi dang tién hanh nghi thic cling lda méi.
Nhimng am thanh clia cong chiéng cling danh thuc,
ma&i goi 6ng ba, t6 tién, nhiing ngudi da khuat vé
phu hé cho ho mot mua mang béi thu.

Trong nha ray, khéi bép nghi ngut, mui cti chay
thom liing, ca da dugc nudng trén than hong, thit
heo dugc ché bién thanh cdc mén an truyén théng,
com lam cling san sang cho nghi thiic cing trén
nha ray. Sau d6, hai vg chéng chli nha Ién nha ray
ti€én hanh nghi &, vat cliing la gan ga, gan heo, rugu
ghe, bau nudc trang. Hai vg chdng sé cing goi Yang
xuéng chiing kién nghi thiic cing lta méi cla gia
dinh: “Oi than Mat tr&i, than Nui, than Nudc, than
Lda...,.Lua clia gia dinh ching t6i da chin hat. Hom
nay, gia dinh chung t6i cling con heo, con ga cho
cac than, xin cac than linh cho phép gia dinh ching
t6i dugc tudt lta mang vé kho, cho lia day kho, gia
dinh khée manh..." Sau d6, chti nha sé ngat mot it
thit clia con ga, con heo cam vao bon goc clia nha
ray.Va, ho sé goi mot it thit ga, thit heo clia Ié ciing
tai nha rdy mang vé dé vao gheé rugu clng cla ca
lang vao ngay hom sau.
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Lam |é xong, ngudi vg tudt lta day mot gui nhéd
dé mang vé nha lam L& Ming lia méi tai nha. Lic
nay, moi cdng tac chudn bi clia cac thanh vién trong
gia dinh cling da xong, méi ngudi mot tay tap trung
lam con vt hién sinh dé ché bién thanh cac mén
an dung trong lic udng rugu muiing tai ray. Trudc
khi t6 chiic udng rugu miing, cht ho sé rat 6ng hut
cUa ghe rugu cling véi mat it thit ga da dugc nudng
& trén tai ghé ra, d6 &16i di vé lang, dé goi Yang tdi,
chi dudng cho Yang dén tham du 1€, ngudi con trai
trong gia dinh vita d6 thiic an, d6 rugu xudng dat
vua khéan: “Oh voc ya xinh chau viét hug pa chau
viet hugd pa ngét o huech lem xuc sinh tam h'hui,
om ptu 6 ptua yang lan” (Bita nay 6ng gia truyén lai
cho con mang rugu ghé ra céng mai cac linh hén,
cac co, cac bac, cac chd phu ho cho con lam an phat
dat, lia day kho, ciing than linh phu hé cho gia dinh
khéng dau 6m, xin than linh dé cho con trai Iy hon
cla ngudi tr thanh hén clia con dé mang lai hanh
phuc, am no cho gia dinh). Sau d6, ca gia dinh sé
tap trung tai ghé rugu dudi nha ray, chl ho ldy mot
it gan heo, gan ga da nudng chin, dat Ién miéng
ghé rugu va cau khan mai Yang xu6ng an gan heo,
gan ga, udng rugu can cung gia dinh, pht ho cho
gia dinh luén khoe manh, trong nam khong bi doi,
gia dinh uéng rugu khong bi dau 6m... Sau do, chi
hd udng rugu |é dau tién, réi lan lugt dén cac thanh
vién trong gia dinh. Viéc t6 chuic lam & va uéng
rugu mumng tai ray cé y nghia ta on than linh da
cham s6c¢, bao vé cho lta phat trién tét, khong bi
con ma xau, con sau, dich bénh pha hoai lta va day
cting la khéng gian linh thiéng giao hoa giira cac
thanh vién trong gia dinh véi cac than linh. Sau khi
ca gia dinh u6ng rugu muing xong, Moi ngudi mang
lla mé&i cling véi cdc mon an da ché bién tir vat hién
sinh vé nha. Trén dudng vé, dén chd nga ba dau tién
clia khu réy gia dinh, cht nha sé dat mot ghé rugu
tai do, ai di ngang qua sé dugc maoi ubng rugu
chung vui véi gia dinh, ghé ruou hét, gia dinh mdi
bat dau vé nha thuc hién tiép Ié cing tai gia dinh.

Nghi thic cing tai gia dinh

Bén dan cling cla gia dinh, ngudi nha dé mot
dia ca sudi nuéng, mang nau thit heo, dau heo, may
dang.., dudi ghé rugu va trén tai ghé rugu ho sé dé
gan ga, gan heo va hai bong lda dugc dem tu ray
vé; hai xién thit heo nudng dugc dé phia trén ghé
rugu. Ca gia dinh sé tap trung tai dan cling cla gia
dinh, ngudi con trai sé d6t mot ngon Ita dé trén
ghe rugu, ngudi cha va ngudi con sé cham tay vao

Nguyén Thi Lién: L& Mumg lia mdi...

ghe rugu, khan cau mong nhiing diéu tot dep dén
cho gia dinh:“Tirrdy vé, chiing t6i d6 rugu dé cling
Yang, budi chiéu sé nhét trau, dé dé cung Yang”. Loi
khan nhu mét 16i hira véi Yang vé nhitng mong
muon, nhiting viéc lam clia gia dinh trong ngay dién
ra L& Muing lia mi. Sau d6, ngudi con trai tién hanh
rdt ong hut clia ghé rugu, cung véi mot it thic an
cam ra d6 ngoai cdng nha va khan: “Oh voc ya xinh
chau viét huo po chau viet huo pa ngét o huech
lem xuc sinh tam h’hui, 6m ptu 6 ptua yang lan”
(Blta nay 6ng gia truyén lai cho con mang rugu ghé
ra c6ng mai cac linh hén, cac 6, cac bac, cac chi
pht hd cho con lam an phat dat, lta day kho, ciing
than linh pht ho cho gia dinh khéng dau 6m, xin
than linh dé cho con trai ldy hon clia ngudi tré
thanh hén cta con dé€ mang lai hanh phuc, am no
cho gia dinh).

Ong hit duoc cdm lai vao ghé ruou, ngudi cha
trong gia dinh sé tiép tuc dan do nhiing thanh vién
trong gia dinh, moi nguai cling cham tay vao ghe
rugu ciing cua gia dinh, nhiing thanh vién trong gia
dinh sé noi [6i cdm on déi véi 6ng ba, cha me. Sau
do, tling ngudi lan lugt lay gan heo, gan ga, thiic an
dat dudi ghé rugu va cau khan mdai than linh, noi
dung 18i khan dai y nhu sau: “Oi than Nui, than
Séng, than Lda... Hom nay, gia dinh ching téi lam
Lé Mitng lta mdi, gia dinh ching téi moi cac than
linh xuéng an gan heo, gan ga, com mdi, uéng rugu
ghé ciing chung vui véi gia dinh ching t6i va cau
xin cac than linh phiu hé cho gia dinh ching t6i
dugc khoe manh, lta vé day kho, gia dinh khéng bi
doi, sang mua vu san xuat mai dugc boi thu.. " Tiép
theo, ngudi chi gia dinh sé udng rugu | va an gan
heo, gan ga, thic an dudi ghé rugu trudc roi lan luot
dén cac thanh vién trong gia dinh cling an, uéng
ruou 1& dé€ moi ngudi dugc hudng phuc lanh cta
than linh. Sau d6, chti nha mai ba con ho hang dén
chung vui vdi gia dinh.

Khi cac gia dinh da lam xong |é tai nha, khoang
4 giG chiéu cung ngay, gia lang danh haéi trong tap
trung dan lang tai nha Yang dé tién hanh lam &
dung cady néu tai san nha Yang (Cay néu da dugc
dan lang chudn bi xong va trang tri sac s& tir ngay
hom trudc).

Trudc d6, gia lang sé la ngudi ding ra chi cho
dao ho dung cay néu. Dan lang tién hanh dao céc
hé dé dung cay néu clia cac con vat hién sinh, nhu
cay néu cuia con trau, con dé... Khi hé da dao xong,
tat ca cac chl ho déu tap trung tai san nha Yang
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(xung quanh hé chén cay néu) dé lam Ié dung
néu, lic nay gia lang la ngudi lam 1€ cau khan xin
phép than linh cho dan lang dung cay néu tai san
nha Yang dé tién hanh lam & cing Yang. Viéc lam
|& ciing dugc tién hanh tai h6 chén cay néu cta
con trau trudc réi lan lugt dén hé chon cay néu cla
con dé, hd dé ghe rugu va thit. Tiét clia con vat
hién sinh ding lam |1& cing khi dung cay néu
thudng la con heo, con ga, riéng phan thit cta vat
hién sinh nay dugc dan lang ché bién thanh cac
mon an dung trong dém khi dan lang thuc cung
VGi cac con vat hién sinh I6n. Khi lam 1€, gia lang
vlra doc 1oi khan, vira tudi tiét chia vat hién sinh
xudng hé dung dé dung cay néu con trau trudc,
roi lan lugt dén hé dung cay néu ctia con dé, con
heo, ndi dung 16i khan dai y nhu sau: “Hai than
Dat, than Nudc, Yang Nha réng... Hom nay dan
lang chung t6i dung cay néu dé lam Lé Miing lua
mdi, cau xin cac than linh phl hé cho déan lang
dugc khoe manh, cdy trong vat nudi dugc phat
trién t6t, dugc mot mua boi thu, khong bi d6i va
git gin cho cdy néu viing chac, khong bi gay..."
Lam |é xong, gia lang lay vong day thong long cot
con trau dimg san trén miéng hé, roi dan lang bat
dau dung cdy néu clia con trau, sau do lan luot
tién hanh dung cay néu clia con dé va cay néu dé
ghé rugu. Cay néu da dung xong, gia lang dat con
trdu budc vao cay néu cao nhat, roi lan luot dat
con dé budc vao cay néu thap hon, sau d6, dat ghé
rugu G dudi cay néu thap nhat. Tiép do, gia lang
hodc 6ng gia cao tudi uy tin nhat cta lang sé la
ngudi rudc than Nga voi tif trén nha Yang xudng
dat trén cay néu cdt con trau, lic nay tiéng cong
chiéng déng thoi vang 1én ron ra hoa véi nhing
|61 cau khan va tiéng ho reo cta dan lang. Trong
khong khi linh thiéng cta ngay 1€, dan lang vira
cau khan vira ném gao cho céac con vat hién sinh
dé ta on cac con vat do da hy sinh vi dan lang va
cau xin cac than linh pht hé cho dan lang mot
nam gap nhiéu may man.

Khi lam |é xong, tiéng reo hd lan tiéng cong
chiéng hao huing hoa véi nhip xoang uyén chuyén
day mé hodc clia cac chang trai, c6 gai Ro Mam cang
tang thém khong khi vui tugi, nhon nhip cla Lé
Ming lGa mai. Mat trgi da xuéng khoi dinh ni
nhudng chd cho man dém va anh trang lung linh,
cling la ltc khong khi ctia Lé Bam trau’ mung lua
mai tai nha Yang cang thém nhon nhip. Day chinh la
lGic tat ca dan lang tap trung tai san nha Yang dé

danh cong chiéng, mua xoang thiic cing nhiing con
vat hién sinh. VGi khong khi nhén nhip cua Ié héi,
ngudi Re Mam hé haéi thé hién nhiing diéu xoang
nhe nhang, uyén chuyén cling véi nhip chiéng hao
hung. Nhip chiéng néi ti€p nhip chiéng, vong xoang
ndi ti€p vong xoang, cling véi anh Ira bap bung cla
dém hoi, ngudi Ro Mam thau dém sudt sang thiic
cling véi cac con vat hién sinh ctia minh nhu mét su
tri an, su cdm ta doi vai con trau, con heo, con dé da
phai hy sinh @& mong cac than linh ban nhiing diéu
t6t lanh cho cudc séng dén lang.

Sau khi két thic nghi thirc cing lua rdy, ngay
hém sau dén lang sé té chirc Lé Dam tréu ming
liia méi tai nha réng truyén théng cua lang

Khi mat trGi viia nho 1én dinh nha rong, suong
bat dau tan hét, nhiing ngudi dan 6ng cla lang van
ng6i uéng rugu quanh cay hmok tir dém qua cho
tdi sang nay. Bung 6 gid sang, dan lang tap trung lai
tai nha Yang dé chudn bi lam Lé Bam trau. Nhimng
chang trai m& man ngay hoi véi viéc danh tréng,
dénh céng, danh chiéng. Ong gia lang va 6ng gia
c6 uy tin nhat trong lang sé thay nhau cam gay dé
mua trudc doan cong chiéng, tiéng cong chiéng
vang vong khap chén, |én t6i troi xanh, danh thiic
Yang va cac than linh xuéng cting chung vui vi
dan lang trong ngay hoi ming lia mai.

Gia lang bat dau lam & khan dé ta on cac vat
hién sinh da vi dan lang, dong thai cau khan xin
than Nha réng va cac than linh pht hg, bao vé cho
dan lang dugc khoe manh, mua mang tot tuci, vu
mua boi thu, nha nha no dm. Khilam 1€, gia lang vira
ném gao cho cac con vt hién sinh vita doc |i cau
khan cac than linh, néi dung |6i khan daiy nhu sau:
"HGi than Mat trdi, than Song, than Sudi, than Nui,
than Dat, than Nha rong... Hom nay dan lang
chiing t6i lam L& Mimng lGa mdi, dan lang dam trau
té cho cac than, cau xin cac than xuéng dy 1é cling
dan lang va phu hg, bao vé cho dan lang quanh
nam dugc khde manh, khéng bi 6m dau, cay trong,
vat nudi phat trién tét, khong bi bénh dich, mua
mang boi thu, dan lang khong bi thiéu céi an..."
Sau d6, dén cac thanh vién trong lang déu lan luot
ném gao cho cac con vat hién sinh dé thé hién sy tri
an doi véi vat hién sinh sé hy sinh vi dan lang, cau
may dé mong cay lda phat trién tot tudi, dan lang
khde manh va phat trién. Gia lang visa lam 1 xong,
tiéng reo hu lai dugc cat 1én hoa véi tiéng cong
chiéng tao nén tinh linh thiéng, trang nghiém va
khong khi tung biing cta Ié hoi.



Man cong chiéng két thuic, 6ng chti clia con trau
s& cam dao dam nhat dau tién vao con trau, sau do,
nhiing ngudi thanh nién trai trang trong lang sé
cling vao dam con trau, roi lan luot la dén con dé,
con heo. Cac con vat hién sinh sau khi chét, phan
thit dugc dan lang ché bién thanh cac mén an
truyén théng dé dan lang dung khi t6 chic uéng
rugu mung, riéng tiét dugc dung dé lam 1é rra cho
Yang Nha rong cla lang (than Nga voi). Déi Vi
ngudi Ro Mam, tiét dung dé lam 1é rifa than Nga voi
duac lay tirtrong qua tim clia cac con vat hién sinh,
sau d6 dugc tron 1an vao nhau va dung trong mot
cai thau (viéc lay tiét trong qua tim clia cac con vat
hién sinh thé hién ldng thanh kinh, thanh tam va
thuan khiét clia dan lang déi vai cac than linh, nhat
la than Nga voi). Hon hgp tiét dé dung lam 1é rira
than dugc ngusi R Mam pha trén véi nguyén vat
liéu s&n c6 trong tu nhién va san pham do con
ngudi lam ra, trong dé bao gom: tiét clia cac con
vat hién sinh tron cung véi rugu can va vo, la clia
cay trong riing (cay rimg dugc lay vo dé tron véi tiét
clia cac con vat hién sinh ngudi Ro Mam goi la long
to pel, con cdy riing duoc duing lay 1a ngudi Ro Mam
goi la long bo ngal).

Lé Dam trau da hoan tat, dan lang bat tay tap
trung mé va ché bién cac con vat hién sinh thanh
cac moén an truyén théng dé dung trong tiéc
udng rugu mung. Cac moén an clia ngudi Ro Mam
tuy moc mac nhung rat phong phu va doc dao.
Trong llic dan lang ché bién mén an, gia lang
cling vGi cac chut ho trong lang tiép tuc lam 1é ria
than Nha réng (than Nga voi) tai nha Yang. Nha
Yang clia ngudi Rg Mam la noi bao quan, cat gidu
than Nga voi khoi bi 6 ué. Than Nga voi dugc dat
& vi tri hét stc trang trong, linh thiéng trén nha
Yang va dugc dat trén mot cai khay dan bang 16 6,
phia dudi c6 16t cac soi tua tao ra tir cay 16 6. Cach
rifa than nhu sau:

Gia lang cung véi cac chd hd mang hon hgp tiét
clia cac con vat hién sinh dugc dung trén khay lam
bang 16 6 va than Nga voi |én trén nha Yang, roi dat
than & gilta nha. Lé vat ciing Yang Blut Ia mot ghe
rugu, dia thit trau, thit dé. Trudc khi rua tiét cho
than, gia lang lam 1& cau khan than Nha réng - than
Nga voi, I6i khan dai y nhu sau:“"H6m nay dan lang
lam Lé Dam trau té than, cau xin than & véi dan
lang, phu ho, bdo vé cho dan lang dugc manh khoe,
cay trong, vat nudi phat trién tot tuoi, khéng bi dich
bénh, lta day kho, con bo, con trau, con heo, con

Nguyén Thi Lién: L& Mumg lia mdi...

dé day san..." Sau do, gia lang muc ldy hon hop tiét
clia vat hién sinh rlra cho than Nga voi clia lang
tling giot mot, cho dén khi than duoc rdia déu trén
minh, réi gia lang ddt han than vao hén hop tiét cla
vat hién sinh khoang mét lic. Trong luc rita cho
than, gia lang doc 16i khan, cau xin than phu hé, bao
vé dan lang dugc khde manh, mta mang dugc boi
thu... Khi lam I xong, gia lang lai tiép tuc dat than
Nga voi vao vi tri cl. Riéng hon hop tiét sau khi ria
than Nga voi xong, gia lang mang di d6 & cac nga
dudng cudi lang, véi muc dich trir dudi ta ma va
nhiing diéu xau xa sé lam anh hudng dén dan lang.
Sau khi lam |é rira than Nga voi xong, cac cht hé
dugc gia lang chia cho mdi ngusi moét it gan, [udi,
dc ctia cac con vat hién sinh, mang vé lam |é tai nha
dé cau mong su binh an va may man dén véi gia
dinh. Sau khi moi nghi thiic da hoan tat, gia lang
quay tré lai nha Yang va khéa ctfa nha Yang dé moi
ngudi khdng lam 6 ué, vi pham dén than.

Nghi thurc rira than da xong, cac do an, thic
udng trong ngay lé cling da san sang, gia lang tiép
tuc danh hoi tréng théng bao dan lang tap trung
vé tai san nha Yang dé t6 chic blra tiéc rugu ming
lGa ma&i ctia cdng dong. VGi khong khi tung biing
clia ngay |é héi, dan lang da nhanh chéng tap
trung déng du cung véi ghe rugu, cdc mén dn
truyén théng tai san nha Yang. Luc nay, gia lang
tiép tuc lam 1é cau khan, mdi cac than linh dén
cung chung vui véi dan lang. Gia lang lay mot it
gan cla cac con vat hién sinh da dugc nuéng chin
dat trén tai ghé rugu |é va doc I6i khan mai cac
than linh, dai y nhu sau: “H&i than Mat troi, than
Séng, than Sudi, than Nui, than Dat, than Nha
réng... Dan lang chdng téi lam Lé Bam trdu miing
lta mdi, ta on cac than linh da phu ho cho dan
lang dugc khée manh, mua mang boi thu. Dan
lang ching t6i kinh mai cac than xuéng du 1€
cling an gan trau, gan heo, gan dé va uong rugu
ghée thom ngon cung chung vui véi dan lang va
phu ho, bdo vé cho dan lang qua ndm mgi dugc
khoe manh khéng bi 6m dau, cay trong, vat nudi
phat trién tét, khong bi 6m dau bénh dich, mua
mang boi thu, dan lang khong bi d6i, bi thiéu cai
an..." Lam |é xong, gia lang udng rugu phép dau
tién, roi dén lan lugt cac thanh vién chli ho trong
lang, sau do, dan lang bat dau nhap tiéc ming lda
md&i. Trong khdng khi tung biing ctia ngay |€, ciing
véi huong néng clia men rugu can, cac thanh vién
trong lang chdc tung nhing diéu t6t lanh cho
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nhau, chia sé véi nhau vé kinh nghiém san xuat,
nhiing kho nhoc, gian khé trong cudc séng, moi
nhau cling uéng rugu cta nha minh. Hoa lan
nhiing 1&i mai, 16i chuc tung nhau la tiéng cong
chiéng hao hung cung véi nhip xoang via nhe
nhang vira uyén chuyén cla cac chang trai, cé gai
Ra Mam, tao cho khéng khi clia Lé Ming lda méi
cang thém nhén nhip, vui tuci day suc 16i cudn.
Dac biét, trong bfa tiéc rugu mung lta mdi, khach
tu cac lang lan can hay khéach phuong xa khi tham
gia déu dugc dan lang Ro Mam tiép don an can
nhu cac thanh vién trong cong dong lang.

Mat tr&i xuéng dan khoi dinh ndi cling la ldc ai
ndy da tham men néng cuta rugu can. Lic nay,
nhiing 16i m&i chic tung nhau dan nhudng chd cho
nhing lan diéu dan ca truyén thong, nhiing nhip
chiéng cling véi vong xoang day sac mau dan gian
dugc phé dién mot cach uyén chuyén, sinh dong.
Khi man dém buéng xuéng, khéng khi ctia Lé
MUing lia méi cang tran day suic séng, 16i cudn dan
lang cling khach tham du két néi vong xoang nghia
tinh, doan két. Vé khuya, moi ngudi déu tham mét,
nhiing nhip chiéng cling véi vong xoang thua dan,
man dém vang lang dan chiém linh khong gian.
Dén day, Lé Mling lia méi clia ngudi Ro Mam coi
nhu da hoan tat.

Bu'éc sang ngay thir ba, ngay tién hanh ruéc
ddu con tréu Ién nha Yang

Sang sém ngay thu ba cua lé hoi, dan lang tap
trung tai nha rong thuc hién nghi thic cuéi cling
clia Lé Miing liia mdi. Gia lang sé la ngudi thuc hién
nghi thiic ha dau trau trén cay néu xuéng va mang
lén nha Yang dé cting Yang Blut. Gia lang dén bén
cay néu dé dau con trau vira ha dau trau, vira khan:
"HGi than Mat trdi, than Song, than Sudi, than Nui,
than Dat, than Nha rong... Dan lang ching téi lam
Lé Bam trau muing lia mdi, ta on cac than linh da
phu hé cho dan lang dugc khée manh, mua mang
boi thu. Dan lang chiing t6i dang con trau cho Yang,
mong Yang phu ho, bao vé cho dan lang qua ném
m&i dugc khde manh, khéng bi 6m dau, cay trong,
vat nudi phat trién tot, khdng bi dm dau bénh dich,
mua mang bdi thu, dan lang khéng bi doi, bi thiéu
cai an, cai mac..." Sau dé, gia lang mang dau con
trau 1én dat & trén dan té cla nha rong truyén
théng, chd gdc thiéng dat Yang Blut. Nghi thic
mang dau trau lén nha Yang két thuc, gia lang ra
khoi nha Yang va khoa ctia nha Yang dé moi nguoi
khong lam 6 ué, vi pham dén than.

Trong khi gia lang thuc hién nghi 1é ha dau
trau, toan thé dan lang tap trung don dep san nha
Yang sach sé, sau do, tiép tuc ubng hét nhimng ghe
rugu, mon an con du lai clia ngay 1é hom qua,
doéng thai la luc dan lang tap trung dé chia sé va
rat kinh nghiém vé nhitng thiéu sot va phat huy
nhiing uu diém trong qua trinh t6 chic 1& hi. Sau
khi lam Lé Mlng Iia mai xong, mdi gia dinh tuy
vao thdi gian ma bat dau thu hoach lda dai tra va
gui trén lung nhiing hat lGa mdy chéc vé cat trong
kho ctia minh.

Lé MUng lda méi ctia dan téc Ro Mam & lang
Le, xa Mo Ray, huyén Sa Thay, tinh Kon Tum la
hinh thiic sinh hoat vdn hoa dan gian truyén
théng tiéu biéu, c6 nhiéu gia tri van héa dac sac
va mang tinh nhan vén cao, thé hién ré nét vé buc
tranh van hda da sac mau cla cac toc ngudi & Kon
Tum néi chung, tdc Re Mdm ndi riéng. Lé Miing
lGa méi thé hién su giao hoa gidia thién nhién,
than linh va con ngudi véi nhau; su tri an, cam ta
clia con ngudi doi véi vat hién sinh va than linh.
Lé Ming lGa md&i con chida dung nhimng khat
vong, udc mudn chinh phuc tu nhién dé mong c6
cudc song tot hon cla dong bao Ro Mam, dong
thdi, ciing phan anh nhu cau hudng thu véan hda,
la dip ngudi dan vui choi gidi tri sau mét mua vu
vat va, dé con chau nhé vé cdi nguon, to long biét
an éng ba, cha me; thé hién tinh than doan két,
tri thiic dan gian doc dao, su sang tao cla ngudi
Ra Mam trong viéc t6 chuc & hdi. Bén canh do, Lé
Mting lGia méi con la khong gian bao ton va phat
huy tiéng noi, ch( viét trong cong déng thong
qua cac bai cau khan, bai cing; bao ton cac loai
hinh nghé thuat dan gian truyén théng ma tiéu
bi€u nhat 1a khéng gian vin hoéa céng chiéng,
diéu khac va trang tri hoa van; bao tén cac mén
an truyén théng doc dao... Co thé noi, Lé Miing
lGa méi la mét trong nhiing 1& hoi dan gian tiéu
biéu, mang nhiéu gia tri van hdéa dac sic, doc dao
clia ngudi R Mam, gop phan lam phong phu
thém kho tang van héa truyén théng cla tinh Kon
Tum noi riéng va cd nudc noi chung./.

N.TL

Chu thich:

1- Trudc day, “Dam trau” [a mot hoat dong thudc 1€ hoi
truyén théng clia nhiéu toc ngudi § Tay Nguyén. Hién nay, hinh
thuic nay dang dan c6 su thay déi dé phu hgp véi xu thé phat
trién chung ctia doi s6ng xa hoi.

(Ngay nhan bai: 14/9/2015; Ngay phdn bién ddnh gid:
21/10/2015; Ngay duyét ddng bai: 06/11/2015).
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